
ОПИСАНИЕ ОБЪЕКТА ЗАКУПКИ

Наименование объекта закупки: Оказание услуг по проведению диспансеризации  государственных гражданских служащих

Основание для осуществления закупки: 

Федеральный закон от 02.03.2007 № 25-ФЗ «О муниципальной службе в Российской Федерации», приказ Минздрава России от 14.04.2025 N 201н "Об утверждении Порядка прохождения диспансеризации федеральными государственными гражданскими служащими, государственными гражданскими служащими субъектов Российской Федерации и муниципальными служащими, перечня заболеваний, препятствующих поступлению на государственную гражданскую службу Российской Федерации и муниципальную службу или ее прохождению, а также формы заключения медицинской организации".

Объем оказываемых услуг:

Общее количество государственных служащих подлежащих диспансеризации – 26 человек. 

	№ п/п
	Половозрастная группа служащих
	Объем проведения диспансеризации каждого государственного  служащего

	Ед. изм.
	Кол-во

	1
	Женщины до 40 лет
	Осмотр врачами-специалистами:
1. врачом терапевтом;
2. врачом акушером-гинекологом;
3. врачом неврологом;
4. врачом хирургом;
5. врачом офтальмологом;
6. врачом отоларингологом;
7. врачом эндокринологом;
8. врачом психиатром;
9. врачом психиатром-наркологом.
Проведение лабораторных и функциональных исследований:
1. клинический анализ крови;
2. клинический анализ мочи;
3.  исследование уровня холестерина крови;
4.  Исследование уровня глюкозы в крови
5. исследование уровня билирубина;
6. исследование уровня общего белка сыворотки крови;
7. исследование уровня амилазы сыворотки крови;
8.  исследование креатинина сыворотки крови;
9. исследование мочевой кислоты сыворотки крови;
10.  исследование уровня холестерина липопротеидов низкой плотности сыворотки крови;
11.  исследование уровня триглицеридов сыворотки крови;
12.  цитологическое исследование мазка из цервикального канала;
13. электрокардиография;
                 14.флюорография.
	Человек
	6

	2
	Женщины после 40 лет (от 40 и до 45 лет с маммографии)
	Осмотр врачами-специалистами:
1. врачом терапевтом;
2. врачом акушером-гинекологом;
3. врачом неврологом;
4. врачом хирургом;
5. врачом офтальмологом;
6. врачом отоларингологом;
7. врачом эндокринологом;
8. врачом психиатром;
9. врачом психиатром-наркологом.
Проведение лабораторных и функциональных исследований:
1. клинический анализ крови;
2. клинический анализ мочи;
3.  исследование уровня холестерина крови;
4.  исследование уровня сахара крови;
5. исследование уровня билирубина;
6. исследование уровня общего белка сыворотки крови;
7. исследование уровня амилазы сыворотки крови;
8.  исследование креатинина сыворотки крови;
9. исследование мочевой кислоты сыворотки крови;
10. исследование уровня холестерина липопротеидов
низкой плотности сыворотки крови;
11. исследование уровня триглицеридов сыворотки крови;
12. цитологическое исследование мазка из цервикального канала;
13. электрокардиография;
14. флюорография;
15.онкомаркер специфический CA-125.
16. маммография.
	Человек
	3

	3
	Женщины после 40 лет 
(после 45 лет с маммографией)
	Осмотр врачами-специалистами:
1.	врачом терапевтом;
2.	врачом акушером-гинекологом;
3.	врачом неврологом;
4.	врачом хирургом;
5.	врачом офтальмологом;
6.	врачом отоларингологом;
7.	врачом эндокринологом;
8.	врачом психиатром;
9.	врачом психиатром-наркологом.
Проведение лабораторных и функциональных исследований:
1.	клинический анализ крови;
2.	клинический анализ мочи;
3.	 исследование уровня холестерина крови;
4.	 исследование уровня сахара крови;
5.	исследование уровня билирубина;
6.	исследование уровня общего белка сыворотки крови;
7.	исследование уровня амилазы сыворотки крови;
8.	 исследование креатинина сыворотки крови;
9.	исследование мочевой кислоты сыворотки крови;
10.	исследование уровня холестерина липопротеидов
низкой плотности сыворотки крови;
11.	исследование уровня триглицеридов сыворотки крови;
12. исследование кала на скрытую кровь иммунохимическим методом;
13.	цитологическое исследование мазка из цервикального канала;
14.	электрокардиография;
15.	флюорография;
16.	онкомаркер специфический CA-125;
17. маммография.
	Человек
	13

	4
	Мужчины до 40 лет
	Осмотр врачами-специалистами:
1. врачом терапевтом;
2. врачом урологом;
3. врачом неврологом;
4. врачом хирургом;
5. врачом офтальмологом;
6. врачом отоларингологом;
7. врачом эндокринологом;
8. врачом психиатром;
9. врачом психиатром-наркологом.
Проведение лабораторных и функциональных исследований:
1. клинический анализ крови;
2. клинический анализ мочи;
3.  исследование уровня холестерина крови;
4.  исследование уровня сахара крови;
5. исследование уровня билирубина;
6. исследование уровня общего белка сыворотки крови;
7. исследование уровня амилазы сыворотки крови;
8.  исследование креатинина сыворотки крови;
9. исследование мочевой кислоты сыворотки крови;
10. исследование уровня холестерина липопротеидов
низкой плотности сыворотки крови;
11. исследование уровня триглицеридов сыворотки крови;
12. электрокардиография;
13. флюорография.
	Человек 
	1

	5
	Мужчины  после 40 лет 
(от 40 и до 45 лет)
	Осмотр врачами-специалистами:
1. врачом терапевтом;
2. врачом урологом;
3. врачом неврологом;
4. врачом хирургом;
5. врачом офтальмологом;
6. врачом отоларингологом;
7. врачом эндокринологом;
8. врачом психиатром;
9. врачом психиатром-наркологом.
Проведение лабораторных и функциональных исследований:
1. клинический анализ крови;
2. клинический анализ мочи;
3.  исследование уровня холестерина крови;
4.  исследование уровня сахара крови;
5. исследование уровня билирубина;
6. исследование уровня общего белка сыворотки крови;
7. исследование уровня амилазы сыворотки крови;
8.  исследование креатинина сыворотки крови;
9. исследование мочевой кислоты сыворотки крови;
10. исследование уровня холестерина липопротеидов
низкой плотности сыворотки крови;
11. исследование уровня триглицеридов сыворотки крови;
12. онкомаркер специфический PSA;
13. электрокардиография;
14. флюорография.
	Человек 
	1

	6
	Мужчины после 40 лет (после 45 лет)
	Осмотр врачами-специалистами: 
1. врачом терапевтом; 
2. врачом урологом;
3. врачом неврологом;
4. врачом хирургом;
5. врачом офтальмологом;
6. врачом отоларингологом;
7. врачом эндокринологом;
8. врачом психиатром;
9. врачом психиатром-наркологом.
Проведение лабораторных и функциональных исследований: 
1. клинический анализ крови;
2. клинический анализ мочи;
3.  исследование уровня холестерина крови;
4.  исследование уровня сахара крови;
5. исследование уровня билирубина;
6. исследование уровня общего белка сыворотки крови;
7. исследование уровня амилазы сыворотки крови;
8.  исследование креатинина сыворотки крови;
9. исследование мочевой кислоты сыворотки крови;
10. исследование уровня холестерина липопротеидов
низкой плотности сыворотки крови;
11. исследование уровня триглицеридов сыворотки крови;
12. исследование кала на скрытую кровь иммунохимическим методом;
13. онкомаркер специфический PSA;
14. электрокардиография;
15.флюорография.
	Человек
	2

	ИТОГО:
	Человек
	26



1. Диспансеризация государственных служащих проводится путем углубленного обследования состояния здоровья в целях:
1) раннего (своевременного) выявления состояний, заболеваний и факторов риска их развития, препятствующих прохождению государственной гражданской службы Российской Федерации и муниципальной службы;
2) определения группы здоровья, необходимых профилактических, лечебных, реабилитационных и оздоровительных мероприятий для гражданских служащих и муниципальных служащих с выявленными хроническими неинфекционными заболеваниями и (или) факторами риска их развития;
3) определения группы диспансерного наблюдения гражданских служащих и муниципальных служащих с выявленными хроническими неинфекционными заболеваниями и иными заболеваниями (состояниями), а также гражданских служащих и муниципальных служащих с высоким и очень высоким суммарным сердечно-сосудистым риском.
Исполнитель должен оказывать услуги в порядке, определенном приказ Минздрава России от 14.04.2025 N 201н "Об утверждении Порядка прохождения диспансеризации федеральными государственными гражданскими служащими, государственными гражданскими служащими субъектов Российской Федерации и муниципальными служащими, перечня заболеваний, препятствующих поступлению на государственную гражданскую службу Российской Федерации и муниципальную службу или ее прохождению, а также формы заключения медицинской организации".
Услуги должны быть оказаны в полном объеме согласно настоящего Технического задания силами высококвалифицированного персонала, с использованием необходимого оборудования, инвентаря и расходных материалов, а также с применением безопасных, эффективных, передовых технологий и методов.
Услуги должны быть оказаны заказчику во внеочередном порядке (отдельно от общей очереди).
[bookmark: Par10]2. Для прохождения диспансеризации Заказчик составляет поименный список служащих, подлежащих диспансеризации, с указанием пола, возраста, а также года первичного прохождения диспансеризации в соответствии с настоящим Порядком и направляет его Исполнителю.
[bookmark: Par11]3. Исполнитель на основании поименного списка служащих, подлежащих диспансеризации, утверждает совместно с представителем Заказчика график прохождения диспансеризации.
4. Диспансеризация служащих проводится при наличии информированного добровольного согласия на медицинское вмешательство, данного с соблюдением требований, установленных Федерального закона от 21 ноября 2011 г. N 323-ФЗ "Об основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации" (далее - Федеральный закон N 323-ФЗ).
В случае невозможности прохождения отдельными служащими диспансеризации в установленные графиком прохождения диспансеризации сроки представитель Заказчика вправе инициировать изменение сроков прохождения диспансеризации, установленных графиком прохождения диспансеризации, по согласованию с медицинской организацией, осуществляющей ее проведение.
[bookmark: Par14]5. Диспансеризация служащих проводится в амбулаторных условиях врачами-специалистами, в том числе путем проведения лабораторных и функциональных исследований и иных медицинских мероприятий, в следующем объеме:
1) осмотры врачами-специалистами:
врачом-терапевтом, включающий установление диагноза, в том числе осмотр на выявление визуальных и иных локализаций онкологических заболеваний, включающий осмотр кожных покровов, слизистых губ и ротовой полости, пальпацию щитовидной железы, лимфатических узлов, определение группы здоровья, группы диспансерного наблюдения (с учетом заключений врачей-специалистов и результатов медицинских исследований), проведение краткого профилактического консультирования (рекомендации по здоровому питанию, уровню физической активности, отказу от курения табака и снижению риска пагубного потребления алкоголя), определение медицинских показаний для углубленного профилактического консультирования, а также для дополнительных обследований и консультаций вне рамок диспансеризации;
врачом-акушером-гинекологом (для женщин);
врачом-неврологом;
врачом-урологом (для мужчин);
врачом-хирургом;
врачом-офтальмологом;
врачом-оториноларингологом;
врачом-эндокринологом;
врачом-психиатром;
врачом-психиатром-наркологом;
2) функциональные и лабораторные исследования и иные медицинские мероприятия:
измерение артериального давления на периферических артериях;
опрос (анкетирование), направленное на выявление хронических неинфекционных заболеваний, факторов риска их развития, потребления наркотических средств и психотропных веществ без назначения врача;
антропометрические исследования (измерение роста стоя, массы тела, окружности талии), расчет индекса массы тела;
определение относительного суммарного сердечно-сосудистого риска у граждан в возрасте от 21 до 39 лет и абсолютного суммарного сердечно-сосудистого риска у граждан в возрасте от 40 лет, не имеющих заболеваний, связанных с атеросклерозом, сахарного диабета второго типа и хронического заболевания почек;
общий (клинический) анализ крови;
общий (клинический) анализ мочи;
исследование уровня холестерина в крови;
исследование уровня глюкозы в крови;
исследование уровня общего билирубина крови;
исследование уровня общего белка в крови;
определение активности амилазы в крови;
исследование уровня креатинина в крови;
исследование уровня мочевой кислоты в крови;
исследование кала на скрытую кровь иммунохимическим методом (для граждан в возрасте от 45 лет и старше);
цитологическое исследование мазка из цервикального канала;
регистрация электрокардиограммы и расшифровка, описание и интерпретация электрокардиографических данных;
исследование уровня холестерина липопротеидов низкой плотности сыворотки крови;
исследование уровня триглицеридов сыворотки крови;
онкомаркер специфический CA-125 (женщинам после 40 лет);
онкомаркер специфический PSA (мужчинам после 40 лет);
электрокардиография;
флюорография (1 раз в год);
маммография обеих молочных желез в двух проекциях, (для женщин в возрасте от 40 лет и старше, при первичном прохождении диспансеризации, далее 1 раз в 2 года).
6. При проведении диспансеризации служащих медицинскими организациями заполняется медицинская карта пациента, получающего медицинскую помощь в амбулаторных условиях (далее - медицинская карта).
7. Врачи-специалисты, принимающие участие в проведении диспансеризации  служащих, заносят результаты диспансеризации государственного  служащего в медицинскую карту.
Результаты проведенных лабораторных и функциональных исследований и результаты осмотров врачами-специалистами передаются врачу-терапевту, ответственному за проведение диспансеризации.
8. В случае выявления у муниципальных служащих в процессе диспансеризации медицинских показаний к проведению осмотров врачами-специалистами, медицинских исследований и мероприятий, не входящих в объем диспансеризации, они направляются вне рамок диспансеризации для получения необходимой им медицинской помощи в соответствии с положением об организации оказания медицинской помощи, в соответствии с порядками оказания медицинской помощи, на основе клинических рекомендаций и с учетом стандартов медицинской помощи в медицинские организации государственной и муниципальной систем здравоохранения.
При проведении диспансеризации информация о результатах диспансеризации и проводимых в рамках диспансеризации осмотров врачами-специалистами, лабораторных и функциональных исследований и иных медицинских мероприятий формируется с использованием медицинской информационной системы медицинской организации или государственной информационной системы в сфере здравоохранения субъекта Российской Федерации и предоставляется в единую государственную информационную систему в сфере здравоохранения,  в том числе с целью обеспечения предоставления гражданам услуг в сфере здравоохранения в электронной форме посредством федеральной государственной информационной системы "Единый портал государственных и муниципальных услуг (функций)", и иных информационных систем, предусмотренных Федерального закона N 323-ФЗ. 
9. Для определения по результатам диспансеризации группы здоровья государственного   служащего и планирования тактики его медицинского наблюдения используются следующие критерии:
1) I группа здоровья -  служащие, у которых не установлены хронические неинфекционные заболевания, отсутствуют факторы риска развития таких заболеваний или имеются факторы риска при низком или среднем абсолютном суммарном сердечно-сосудистом риске и которые не нуждаются в диспансерном наблюдении по поводу других заболеваний (состояний).
Таким служащим в рамках диспансеризации проводится краткое профилактическое консультирование;
2) II группа здоровья - служащие, у которых не установлены хронические неинфекционные заболевания, но имеются факторы риска развития таких заболеваний, как ожирение по индексу массы тела 30 кг/м2 и более, уровень общего холестерина более 8 ммоль/л, интенсивное курение по индексу курящего более 20, или высокий или очень высокий абсолютный суммарный сердечно-сосудистый риск, и которые не нуждаются в диспансерном наблюдении по поводу других заболеваний (состояний).
Таким гражданским служащим, служащим в рамках диспансеризации проводится углубленное профилактическое консультирование;
[bookmark: _GoBack]3) III а группа здоровья - служащие, имеющие хронические неинфекционные заболевания, требующие установления диспансерного наблюдения или оказания специализированной, в том числе высокотехнологичной, медицинской помощи, а также служащие с подозрением на наличие этих заболеваний (состояний), нуждающиеся в дополнительном обследовании;
4) IIIб группа здоровья - муниципальные служащие, не имеющие хронических неинфекционных заболеваний, но требующие установления диспансерного наблюдения или оказания специализированной, в том числе высокотехнологичной, медицинской помощи по поводу иных заболеваний, а также служащие с подозрением на наличие этих заболеваний, нуждающиеся в дополнительном обследовании.
10. По результатам дополнительного обследования группа здоровья государственного   служащего может быть изменена.
11. Медицинская организация по результатам прохождения диспансеризации выдает служащему заключение по учетной форме N 001-ГС/у "Заключение медицинской организации о наличии (отсутствии) заболевания, препятствующего поступлению на государственную гражданскую службу Российской Федерации и муниципальную службу или ее прохождению" (далее – Заключение) на бумажном носителе и (или) в форме электронного документа в соответствии с пунктом 3 статьи 78 Федерального закона N 323-ФЗ.
В случае, если муниципальному служащему по результатам диспансеризации выдано заключение о наличии у него заболевания, препятствующего поступлению на муниципальную службу или ее прохождению, медицинская организация, выдавшая такое заключение, направляет его копию представителю заказчика в 10-дневный срок со дня его оформления.
12. Место оказания услуг: по месту нахождения Исполнителя в пределах Центрального района города Новосибирска.






