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на оказание услуг по проведению углубленного медицинского осмотра спортсменов (УМО) для нужд РУС «ГЦОЛИФК»

г. Москва                                                                                                «__» __________2026 г.

Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение высшего образования «Российский университет спорта «ГЦОЛИФК» (РУС «ГЦОЛИФК»), именуемое в дальнейшем «Заказчик», в лице Ректора Боева Максима Юрьевича, действующего на основании  Устава, с одной стороны, и __________________________, именуемый в дальнейшем «Исполнитель», в лице ______________, действующего на основании __________с другой стороны, вместе именуемые «Стороны» и каждый в отдельности «Сторона», с соблюдением требований Гражданского кодекса Российской Федерации и в соответствии с п.5 ч.1 ст.93 Федерального закона от 5 апреля 2013 г. № 44-ФЗ «О контрактной системе в сфере закупок товаров, работ, услуг для обеспечения государственных и муниципальных нужд» (далее – Закон о Контрактной системе) и иного законодательства Российской Федерации, на основании результатов Закупочной сессии №200907978126100065, заключили настоящий контракт (далее – Контракт) о нижеследующем:

1. ПРЕДМЕТ КОНТРАКТА
1.1. Исполнитель обязуется оказать услуги по проведению углубленного медицинского осмотра спортсменов (УМО) для нужд РУС «ГЦОЛИФК» (далее – услуги) в порядке и объеме, установленном в Техническом задании (Приложение №1 к настоящему Контракту, являющееся его неотъемлемой частью) (далее - Техническое задание), а Заказчик обязуется принять результат оказанных услуг и оплатить его в порядке и на условиях, предусмотренных Контрактом.
1.2. Заказчик обязуется принять результат оказанных услуг и оплатить его в порядке и на условиях, предусмотренных настоящим контрактом. 
1.3. Место оказания услуг: указано в Техническом задании (Приложение №1).
1.4. ИКЗ – 261771902205277190100100120000000244

2. СРОК И УСЛОВИЯ ОКАЗАНИЯ УСЛУГ
2.1. Срок исполнения Исполнителем своих обязательств по настоящему Контракту: указан в Техническом задании.

3. ЦЕНА КОНТРАКТА И ПОРЯДОК РАСЧЕТОВ
[bookmark: _Hlk82438115][bookmark: _GoBack]3.1. Максимальная цена контракта составляет _____________ в т.ч. НДС/ НДС не облагается в связи с применением упрощенной системы налогообложения Исполнителем.
3.2. Источник финансирования: субсидии на выполнение государственного задания средств (средства ЦСП).
3.3. Расчеты по контракту осуществляются в рублях Российской Федерации. Авансовый платеж по контракту не предусмотрен.
3.4. Цена контракта включает в себя все затраты, издержки и иные расходы Исполнителя, связанные с исполнением настоящего контракта. 
3.5. Цена контракта является твердой, определена на весь срок исполнения контракта и не может изменяться в ходе его исполнения, за исключением случаев, предусмотренных ч.1 ст.95 Закона № 44-ФЗ.
3.6. Оплата оказанных услуг осуществляется исходя из объема фактически оказанных услуг, но в размере, не превышающем цены контракта. 
3.7. Оплата по контракту производится Заказчиком путем перечисления денежных средств на расчетный счет Исполнителя на основании выставленного Исполнителем счета и Акт сдачи-приемки оказанных услуг. Срок оплаты - в течение 7 рабочих дней со дня подписания Сторонами Акта сдачи-приемки оказанных услуг. Допускается направление расчетно-платежных документов в электронной форме «Сбис», «Тензор». Получение Сторонами Электронных документов, подписанных корректной ЭП другой Стороны по контракту, юридически эквивалентно получению такой Стороной идентичного по смыслу и содержанию документа на бумажном носителе, оформленного в соответствии с действующим законодательством Российской Федерации, подписанного собственноручной подписью Стороны по контракту или подписанного уполномоченным лицом такой Стороны и заверенного печатью такой Стороны.
3.8. Обязательства Заказчика по оплате стоимости выполненных услуг считаются оказанными с момента списания денежных средств с расчетного счета Заказчика, указанного разделе 13 контракта.
3.9. В случаях, предусмотренных статьей 78.1 Бюджетного кодекса Российской Федерации, при уменьшении ранее доведенных до Заказчика как получателя бюджетных средств лимитов бюджетных обязательств, Заказчик в ходе исполнения контракта обеспечивает согласование новых условий контракта, в том числе цены и (или) сроков исполнения контракта и (или) количества товара, предусмотренных контрактом.
3.10. В случае изменения своего расчетного счета, Исполнитель обязан в течение 3 (Трех) рабочих дней в письменной форме сообщить об этом Заказчику с указанием новых реквизитов расчетного счета. В противном случае все риски, связанные с перечислением Заказчиком денежных средств на указанный в контракте расчетный счет Исполнителя, несет Исполнитель.

 4. ПОРЯДОК СДАЧИ-ПРИЕМКИ ОКАЗАННЫХ УСЛУГ
4.1. Для проверки предоставленных Исполнителем результатов оказанных услуг, в части их соответствия условиям контракта, Заказчик обязан провести экспертизу.
 Экспертиза результатов оказанных услуг, предусмотренных контрактом может проводиться Заказчиком своими силами или к ее проведению могут привлекаться эксперты, экспертные организации на основании контрактов, заключенных в соответствии с требованиями действующего законодательства Российской Федерации.
4.2. Для проведения экспертизы оказанных услуг эксперты, экспертные организации имеют право запрашивать у Заказчика и Исполнителя дополнительные материалы, относящиеся к условиям исполнения контракта и отдельным этапам его исполнения. Результаты такой экспертизы оформляются в виде заключения, которое подписывается экспертом, уполномоченным представителем экспертной организации и должно быть объективным, обоснованным и соответствовать законодательству Российской Федерации. В случае, если по результатам такой экспертизы установлены нарушения требований контракта, не препятствующие приемке оказанных услуг, в заключении могут содержаться предложения об устранении данных нарушений, в том числе с указанием срока их устранения.
4.3. Не позднее 10 (десяти) рабочих дней после получения подписанного Исполнителем Акта сдачи-приемки оказанных услуг в 2 (Двух) экземплярах Заказчик рассматривает результаты и осуществляет приемку оказанных услуг на предмет соответствия их объема, качества требованиям, изложенным в контракте и направляет Исполнителю, подписанный Заказчиком 1 (Один) экземпляр Акта сдачи-приемки оказанных услуг, либо мотивированный отказ от принятия результатов оказанных услуг. В случае отказа Заказчика от принятия результатов оказанных услуг в связи с необходимостью устранения недостатков и/или доработки результатов услуг Исполнитель обязуется устранить указанные недостатки/произвести доработки за свой счет.
4.4. В случае получения от Заказчика мотивированного отказа от принятия результатов оказанных услуг, Исполнитель в течение 3 (Трех) рабочих дней обязан устранить полученные от Заказчика замечания/недостатки/произвести доработки и передать Заказчику подписанный Исполнителем Акт сдачи-приемки оказанных услуг в 2 (Двух) экземплярах для принятия Заказчиком оказанных услуг.
4.5. В случае если Заказчиком будет принято решение об устранении Исполнителем недостатков/выполнении доработок в надлежащем порядке и в установленные сроки Заказчик принимает оказанные услуги и подписывает 2 (Два) экземпляра Акта сдачи-приемки оказанных услуг, один из которых направляет Исполнителю в порядке, предусмотренном в п. 4.3 контракта.
4.6. Подписанный Заказчиком и Исполнителем Акт сдачи-приемки оказанных услуг и предъявленный Исполнителем Заказчику счет являются основанием для оплаты Исполнителю.

5. ПРАВА И ОБЯЗАННОСТИ СТОРОН
5.1. Заказчик вправе:
5.1.1. Требовать от Исполнителя надлежащего исполнения обязательств в соответствии с контрактом, а также требовать своевременного устранения выявленных недостатков.
5.1.2. Требовать от Исполнителя представления надлежащим образом оформленной отчетной документации, подтверждающих исполнение обязательств в соответствии с контрактом.
5.1.3. Запрашивать у Исполнителя информацию о ходе оказываемых услуг.
5.1.4. Осуществлять контроль за объемом и сроками оказания услуг.
5.2. Заказчик обязан:
5.2.1. Своевременно принять и оплатить надлежащим образом оказанные услуги.
5.3. Исполнитель вправе:
5.3.1. Требовать своевременной оплаты оказанных услуг в соответствии с разделом 3 контракта.
5.3.2. Запрашивать у Заказчика разъяснения и уточнения относительно оказания услуг в рамках контракта.
5.4. Исполнитель обязан:
5.4.1. Своевременно и надлежащим образом оказать услуги и представить Заказчику Акт сдачи-приемки оказанных услуг в подписанном виде в 2 (Двух) экземплярах в течение 5 (Пяти) рабочих дней с момента окончания оказания услуг.
5.4.2. Обеспечивать соответствие результатов услуг требованиям качества, безопасности жизни и здоровья, а также иным требованиям сертификации, безопасности (санитарным нормам и правилам, государственным стандартам и т.п.), лицензирования, установленным действующим законодательством Российской Федерации.
5.4.4. Представить Заказчику сведения об изменении своего фактического местонахождения в срок не позднее 3 (Трех) дней со дня соответствующего изменения. В случае непредставления в установленный срок уведомления об изменении адреса, фактическим местонахождением Исполнителя будет считаться адрес, указанный в контракте.
5.4.5. Исполнять иные обязательства, предусмотренные действующим законодательством и контрактом.

6. ГАРАНТИИ
6.1. Исполнитель гарантирует качество оказываемых услуг в соответствии с требованиями действующего законодательства Российской Федерации.
6.2. Исполнитель гарантирует, что на момент заключения контракта:
6.2.1. В отношении него не проводится процедура ликвидации, отсутствует решение суда о признании его банкротом и об открытии конкурсного производства, деятельность не приостановлена в порядке, предусмотренном Кодексом Российской Федерации об административных правонарушениях, а также размер задолженности по начисленным налогам, сборам и иным обязательным платежам в бюджеты бюджетной системы Российской Федерации за прошедший финансовый год не превышает 25% балансовой стоимости активов по данным бухгалтерской отчетности за последний отчетный период.
6.2.2. Отсутствует нарушение за последние два года контрактных обязательств и причинение ущерба (либо причиненный ущерб погашен) по аналогичным контрактам.

7. ОТВЕТСТВЕННОСТЬ СТОРОН
7.1. За неисполнение или ненадлежащее исполнение своих обязательств, установленных контрактом, Стороны несут ответственность в соответствии с действующим законодательством Российской Федерации.
7.2. В случае просрочки исполнения Заказчиком обязательств, предусмотренных контрактом, а также в иных случаях неисполнения или ненадлежащего исполнения заказчиком обязательств, предусмотренных контрактом, Исполнитель вправе потребовать уплаты неустоек (штрафов, пеней). Пеня начисляется за каждый день просрочки исполнения обязательства, предусмотренного контрактом, начиная со дня, следующего после дня истечения установленного контрактом срока исполнения обязательства. Такая пеня устанавливается контрактом в размере одной трехсотой действующей на дату уплаты пеней ключевой ставки Центрального банка Российской Федерации от не уплаченной в срок суммы. Штрафы начисляются за ненадлежащее исполнение Заказчиком обязательств, предусмотренных контрактом, за исключением просрочки исполнения обязательств, предусмотренных контрактом. Размер штрафа устанавливается контрактом в порядке, установленном постановлением Правительства Российской Федерации от 30.08.2017 № 1042 «Об утверждении Правил определения размера штрафа, начисляемого в случае ненадлежащего исполнения заказчиком, неисполнения или ненадлежащего исполнения поставщиком (Исполнительом, исполнителем) обязательств, предусмотренных контрактом (за исключением просрочки исполнения обязательств заказчиком, поставщиком (Исполнительом, исполнителем), о внесении изменений в постановление Правительства Российской Федерации от 15 мая 2017 г. № 570 и признании утратившим силу постановления Правительства Российской Федерации от 25 ноября 2013 г. № 1063», за исключением случаев, если законодательством Российской Федерации установлен иной порядок начисления штрафов.
7.3. В случае просрочки исполнения Исполнителем обязательств (в том числе гарантийного обязательства), предусмотренных контрактом, а также в иных случаях неисполнения или ненадлежащего исполнения Исполнителем обязательств, Заказчик направляет Исполнителю требование об уплате неустоек (штрафов, пеней). Пеня начисляется за каждый день просрочки исполнения Исполнителем обязательства, начиная со дня, следующего после дня истечения установленного контрактом срока исполнения обязательства, и устанавливается контрактом в размере одной трехсотой действующей на дату уплаты пени ключевой ставки Центрального банка Российской Федерации от цены контракта (отдельного этапа исполнения контракта), уменьшенной на сумму, пропорциональную объему обязательств, предусмотренных контрактом (соответствующим отдельным этапом исполнения контракта) и фактически исполненных Исполнителем, за исключением случаев, если законодательством Российской Федерации установлен иной порядок начисления пени. Штрафы начисляются за неисполнение или ненадлежащее исполнение Исполнителем обязательств, предусмотренных контрактом, за исключением просрочки исполнения Исполнителем обязательств (в том числе гарантийного обязательства), предусмотренных контрактом. Размер штрафа установлен постановлением Правительства Российской Федерации от 30.08.2017 № 1042 «Об утверждении Правил определения размера штрафа, начисляемого в случае ненадлежащего исполнения заказчиком, неисполнения или ненадлежащего исполнения поставщиком (исполнителем) обязательств, предусмотренных контрактом (за исключением просрочки исполнения обязательств заказчиком, поставщиком (исполнителем), о внесении изменений в постановление Правительства Российской Федерации от 15 мая 2017 г. № 570 и признании утратившим силу постановления Правительства Российской Федерации от 25 ноября 2013 г. № 1063», за исключением случаев, если законодательством Российской Федерации установлен иной порядок начисления штрафов.
7.4. Сторона освобождается от уплаты неустойки (штрафа, пени), если докажет, что неисполнение или ненадлежащее исполнение обязательства, предусмотренного контрактом, произошло вследствие непреодолимой силы или по вине другой стороны.
7.5. Общая сумма начисленной неустойки (штрафа, пени) за неисполнение или ненадлежащее исполнение обязательств, предусмотренных контрактом, не может превышать цену контракта.
7.6. Уплата неустойки (штрафов, пени) или применение иной формы ответственности не освобождает Стороны от исполнения обязательств по контракту.
7.7. При необходимости в качестве подтверждения фактов неисполнения и (или) ненадлежащего исполнения обязательств, Стороны могут предъявлять фото- и видеоматериалы, являющиеся основанием для взыскания неустойки (штрафов, пени) или применения иной формы ответственности в соответствии с действующим законодательством Российской Федерации.

8. ПОРЯДОК РАСТОРЖЕНИЯ КОНТРАКТА
8.1. Контракт может быть расторгнут:
- по соглашению Сторон;
- в судебном порядке;
- в одностороннем порядке;
в соответствии с действующим законодательством Российской Федерации, по основаниям, предусмотренным Гражданским кодексом Российской Федерации и Законом № 44-ФЗ.
8.2. Основаниями для расторжения контракта в связи с односторонним отказом от исполнения контракта по инициативе Заказчика являются:
8.2.1. Оказание Исполнителем услуг ненадлежащего качества, если недостатки не могут быть устранены в приемлемый для Заказчика срок.
8.2.2. Неоднократное (от двух и более раз) нарушение сроков и объемов оказания услуг, предусмотренных контрактом.
8.2.3. Исполнитель не приступает к исполнению контракта в срок, установленный контрактом, или оказывает услуги так (таким образом), что окончание их выполнения к сроку, предусмотренному контрактом, становится явно невозможно, либо в ходе оказания услуг стало очевидно, что они не будут выполнены надлежащим образом в установленный контрактом срок.
8.2.4. Если отступления в оказании услуг от условий контракта или иные недостатки результата оказания услуг в установленный Заказчиком разумный срок не были устранены Исполнителем либо являются существенными и неустранимыми.
8.2.5. В случае если по результатам экспертизы оказанных услуг с привлечением экспертов, экспертных организаций, в заключении эксперта, экспертной организации будут подтверждены нарушения условий контракта.
8.2.6. Если в ходе исполнения контракта установлено, что Исполнитель не соответствует установленным законодательством Российской Федерации или настоящим контрактом требованиям к Исполнителю, или предоставил недостоверную информацию о своем соответствии таким требованиям, что позволило Заказчику заключить с ним контракт.
8.3. Основания расторжения контракта в связи с односторонним отказом от исполнения контракта по инициативе Исполнителя:
8.3.1. Неоднократные (от двух и более раз) нарушения Заказчиком сроков оплаты оказанных услуг, допущенные по вине Заказчика, при условии своевременного доведения лимитов финансирования до Заказчика.
8.3.2. Неоднократный (от двух и более раз) необоснованный отказ Заказчика от приемки оказанных услуг.
8.4. В случае расторжения настоящего контракта по инициативе любой из Сторон Стороны производят сверку расчетов.

9. ОБСТОЯТЕЛЬСТВА НЕПРЕОДОЛИМОЙ СИЛЫ
9.1. Стороны освобождаются от ответственности за полное или частичное неисполнение своих обязательств по контракту в случае, если оно явилось следствием обстоятельств непреодолимой силы, а именно: наводнения, пожара, землетрясения, диверсии, военных действий, блокад, эпидемий препятствующих надлежащему исполнению обязательств по настоящему контракту, а также других чрезвычайных обстоятельств, подтвержденных в установленном законодательством порядке, которые возникли после заключения настоящего контракта и непосредственно повлияли на исполнение Сторонами своих обязательств, а также которые Стороны были не в состоянии предвидеть и предотвратить.
9.2. При наступлении таких обстоятельств срок исполнения обязательств по контракту отодвигается соразмерно времени действия данных обстоятельств постольку, поскольку эти обстоятельства значительно влияют на исполнение настоящего контракта в срок.
9.3. Сторона, для которой надлежащее исполнение обязательств оказалось невозможным вследствие возникновения обстоятельств непреодолимой силы, обязана в течение 5 (Пяти) календарных дней с даты возникновения таких обстоятельств уведомить в письменной форме другую Сторону об их возникновении, виде и возможной продолжительности действия.
9.4. Если обстоятельства, указанные в п. 9.1 контракта, будут длиться более 2 (Двух) календарных месяцев с даты соответствующего уведомления, каждая из Сторон вправе расторгнуть контракт без требования возмещения убытков, понесенных в связи с наступлением таких обстоятельств.

10. ПОРЯДОК УРЕГУЛИРОВАНИЯ СПОРОВ
10.1. В случае возникновения любых противоречий, претензий и разногласий, а также споров, связанных с исполнением контракта, Стороны прилагают усилия для урегулирования таких противоречий, претензий и разногласий в добровольном порядке с оформлением совместного протокола урегулирования споров.
10.2. Все достигнутые договоренности оформляются в виде дополнительных соглашений, подписанных Сторонами.
10.3. До передачи спора на разрешение в судебном порядке Стороны примут меры к его урегулированию в претензионном порядке.
10.3.1. Претензия должна быть направлена в письменном виде. По полученной претензии Сторона должна дать письменный ответ, по существу, в срок не позднее 15 (Пятнадцати) календарных дней с даты ее получения. Оставление претензии без ответа в установленный срок означает признание требований претензии.
10.3.2. В претензии должны быть указаны: наименование, почтовый адрес и реквизиты организации (учреждения, предприятия), предъявившей претензию; наименование, почтовый адрес и реквизиты организации (учреждения, предприятия), которой направлена претензия.
10.3.3. Если претензионные требования подлежат денежной оценке, в претензии указывается требуемая сумма и ее полный и обоснованный расчет.
10.3.4. В подтверждение заявленных требований к претензии должны быть приложены надлежащим образом оформленные и заверенные необходимые документы либо выписки из них. 
В претензии могут быть указаны иные сведения, которые, по мнению заявителя, будут способствовать более быстрому и правильному ее рассмотрению, объективному урегулированию спора.
10.4. В случае невыполнения Сторонами своих обязательств и недостижении взаимного согласия споры по настоящему контракту разрешаются в Арбитражном суде города Москвы.
	
11. СРОК ДЕЙСТВИЯ И ПОРЯДОК ИЗМЕНЕНИЯ КОНТРАКТА
11.1. Контракт вступает в силу со дня его подписания Сторонами и действует по 20.12.2026 года. Все изменения и дополнения оформляются путем подписания Сторонами дополнительных соглашений к контракту. Дополнительные соглашения к контракту являются его неотъемлемой частью и вступают в силу с момента их подписания Сторонами. 
11.3. Изменение существенных условий контракта при его исполнении не допускается, за исключением их изменения по соглашению сторон в следующих случаях: 
11.3.1. Если возможность изменения условий контракта была предусмотрена контрактом:
а) при снижении цены контракта без изменения предусмотренных контрактом количества услуг, качества оказываемой услуги и иных условий контракта;
б) если по предложению Заказчика увеличиваются предусмотренные контрактом количество услуг не более чем на десять процентов или уменьшаются предусмотренные контрактом количество оказываемых услуг не более чем на десять процентов. При этом по соглашению сторон допускается изменение с учетом положений бюджетного законодательства Российской Федерации цены контракта пропорционально дополнительному количеству услуги исходя из установленной в контракте цены единицы услуги, но не более чем на десять процентов цены контракта. При уменьшении количества услуг, стороны контракта обязаны уменьшить цену контракта исходя из цены единицы услуги;
11.3. Истечение срока действия контракта влечет прекращение обязательств по контракту, за исключением предусмотренных контрактом обязательств Заказчика по оплате услуг, оказанных в течение срока действия контракта.
11.4. При исполнении контракта не допускается перемена Исполнителя, за исключением случая, если новый Исполнитель является правопреемником Исполнителя по настоящему контракту вследствие реорганизации юридического лица в форме преобразования, слияния или присоединения.

12. ПРОЧИЕ УСЛОВИЯ
12.1. Все юридически значимые сообщения Сторон, связанные с исполнением контракта, направляются в письменной форме по почте заказным письмом по адресу Стороны, указанному в настоящем контракте, или с использованием электронной почты, с последующим представлением оригинала. Сообщения считаются доставленными в соответствии со ст. 165.1 Гражданского Кодекса Российской Федерации.
12.2. В контракте Стороны обязаны указывать адрес места нахождения, почтовый и фактический адрес. При изменении адреса, в том числе электронного адреса, а также в случае реорганизации одной из Сторон, она обязана в течение 3 (Трёх) рабочих дней письменно информировать об этом другую Сторону в форме уведомления. 
12.3. Во всем, что не предусмотрено настоящим контрактом, Стороны руководствуются действующим законодательством Российской Федерации.

Приложения:
Приложение №1 Техническое задание;
Приложение №2 Акт сдачи-приемки оказанных услуг.

13. РЕКВИЗИТЫ СТОРОН
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Приложение №1
к контракту №_________________
  от «__» _______ 2026 г.


ТЕХНИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ
1.    Общая информация об объекте закупки:
1.1. Объект закупки: Оказание услуг по проведению углубленного медицинского обследования (УМО) лиц, занимающихся спортом на разных этапах спортивной подготовки.
1.2. Код и наименование позиции ОКПД2: 86.21.10.120 – Услуги, предоставляемые врачами общей врачебной практики, по проведению диагностических процедур и постановке диагноза.
1.3. Место оказания услуг: г. Москва, по адресу нахождения Исполнителя.
1.4. Объем услуг: максимальное количество углубленных медицинских обследований - 20 человек в т.ч УМО на этапе совершенствования спортивного мастерства - 14 человек 2 раза в течение 2026 года и УМО на этапе высшего спортивного мастерства - 6 человек 2 раза в течение 2026 года.
1.5. Срок оказания услуг: с даты подписания Контракта до 20.12.2026 г. в соответствии
с условиями, указанными в Техническом задании.
2.  Источник финансирования: субсидии на выполнение государственного задания средств (средства ЦСП).
3.   Состав услуг:
	№ п/п
	Наименование услуг
	Требования к характеристикам и объемам оказания услуг
	Единица измерения
	Кол-во

	1
	УМО на этапе совершенствования спортивного мастерства*
	1.1	Консультативные приемы врачей специалистов, наименование исследований:
	Педиатр/терапевт (по возрасту) 
· Травматолог-ортопед 
· Хирург
· Невролог
· Оториноларинголог
· Офтальмолог
· Кардиолог
· Гинеколог (по показаниям)
· Уролог (по показаниям)
· Дерматовенеролог (по показаниям)
· Стоматолог
· Медицинский психолог/психотерапевт
· Врач по спортивной медицине
1.2	Клинический анализ крови 
1.3	Биохимический анализ крови, включая:
	кортизол, тестостерон общий, пролактин, трийодтиронин Т3 свободный, тироксин Т4 свободный, тиреотропный гормон (ТТГ); аланинаминотрансферазу (АЛТ), аспартатаминотрансферазу (АСТ), щелочную фосфатазу, креатинфосфокиназу (КФК), лактатдегидрогеназа (ЛДГ), глюкозу, холестерин, триглицериды, билирубин общий, билирубин прямой, мочевина, мочевая кислота, креатинин, общий белок, фосфор, натрий, кальций, калий, железо)
Анализ крови на ВИЧ, вирусные гепатиты, сифилис
Антропометрия
Скрининг на наличие сердечно-сосудистых заболеваний (опросники и протоколы)
ЭКГ, ЭхоКГ
Холтеровское мониторирование (по показаниям)
Стресс-ЭхоКГ (под нагрузкой) по медицинским показаниям
Спирография
Рентгенография легких (с 15 лет, не чаще 1 раза в год)
КТ/МРТ (по показаниям).
УЗИ органов брюшной полости, малого таза, щитовидной железы (по показаниям)
1.4	Клинический анализ мочи
1.5	Определение общей физической работоспособности:
Антропометрия 
Скрининг на наличие сердечно – сосудистых заболеваний (опросники и протоколы)
ЭКГ
ЭхоКГ
Спирография
1.6	В целях проведения УМО в период его прохождения Заказчик предоставляет Исполнителю сведения о результатах обследования рентгенографии лёгких каждого лица, занимающегося спортом, включённого в состав Заявки (списка).
1.7	Нагрузочное тестирование с использованием эргометрии с субмаксимальной или максимальной (до отказа от работы) нагрузками с проведением ЭКГ, газоанализа в соответствии с методическими рекомендациями, сообразно с видом спорта, характером и амплитудой выполняемой спортсменом работы, с целью:
а) выявления жизнеугрожающих состояний и имеющихся патологических изменений;
б) оценки физической работоспособности
	человек
	14 чел (2 раза в год)

	[bookmark: _Hlk132886245]2.
	УМО на этапе высшего спортивного мастерства* 
	2.1	Консультативные приемы врачей специалистов, наименование исследований:
	Педиатр/терапевт (по возрасту)
Травматолог-ортопед
Хирург
Невролог
Оториноларинголог
Офтальмолог
Кардиолог
Гинеколог
Уролог
Дерматовенеролог
Стоматолог
Медицинский
психолог/психотерапевт
Врач по спортивной медицине
1.2	Клинический анализ крови 
1.3	Биохимический анализ крови, включая:
	 Биохимический анализ крови (включая, но не ограничиваясь: кортизол, тестостерон общий, пролактин, трийодтиронин Т3 свободный, тироксин Т4 свободный, тиреотропный гормон (ТТГ). аланинаминотрансферазу (АЛТ), аспартатаминотрансферазу (ACT), щелочную фосфатазу, креатинфосфокиназу (КФК), сердечная креатинфосфокиназа (МВ-КФК), глюкозу, холестерин, триглицериды, билирубин общий, билирубин прямой, мочевина, мочевая кислота, креатинин, общий белок, фосфор, натрий, кальций, калий, железо)
Анализ крови на ВИЧ, вирусные гепатиты, сифилис
1.4	Клинический анализ мочи
1.5	Определение общей физической работоспособности:
Антропометрия
Скрининг на наличие сердечно-сосудистых заболеваний (опросники и протоколы)
ЭКГ(в покое в 12 отведениях)
ЭхоКГ
Холтеровское мониторирование (по показаниям)
Стресс-ЭхоКГ (под нагрузкой) (по показаниям)
Спирография
Рентгенография легких (с 15 лет, не чаще 1 раза в год)
КТ/МРТ (по показаниям)
УЗИ органов брюшной полости, малого таза, щитовидной железы
1.6	В целях проведения УМО в период  его прохождения  Заказчик предоставляет Исполнителю сведения о результатах обследования рентгенографии лёгких каждого  лица, занимающегося спортом, включённого в состав Заявки (списка).
1.7	Нагрузочное тестирование с использованием эргометрии с субмаксимальной или максимальной (до отказа от работы) нагрузками с проведением ЭКГ, газоанализа в соответствии с методическими рекомендациями, сообразно с видом спорта, характером и амплитудой выполняемой спортсменом работы, с целью:
а) выявления жизнеугрожающих состояний и имеющихся патологических изменений;
б) оценки физической работоспособности
1.8	Генетический анализ наследственных факторов риска (по показаниям)
1.9	Дополнительные консультации врачей специалистов (по показаниям)
	человек
	

	
	
	
	
	6 чел (2 раза в год).


 *Программы нагрузочного тестирования, проводимого спортсменам в рамках УМО, а также дополнительно проводимого для допуска лиц с установленной первой или второй группой здоровья к некоторым видам спорта, программа которых включает повышенные нагрузки и соответствующие риски для здоровья в соответствии с Приложение № 1 к Порядку организации оказания медицинской помощи лицам, занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при подготовке и проведении физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, заниматься физической культурой и спортом в организациях и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса "Готов к труду и обороне" (ГТО)", утвержденному приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации  от  23 октября 2020 г.  № 1144н  (с изменениями 22 февраля 2022 г.,  26 сентября 2023 г.)
4. Порядок сдачи-приемки услуг: в соответствии с условиями Контракта.
5. Требование к Исполнителю (лицензии, СРО, аккредитации): 
5.1. Исполнитель должен иметь действующую лицензию на осуществление медицинской деятельности (Основание: Федеральный закон от 04.05.2011 №99-ФЗ «О лицензировании отдельных видов деятельности; Постановление от 1 июня 2021 года N 852 О лицензировании медицинской деятельности (за исключением указанной деятельности, осуществляемой медицинскими организациями и другими организациями, входящими в частную систему здравоохранения, на территории инновационного центра "Сколково") и признании утратившими силу некоторых актов Правительства Российской Федерации.
5.2. Действующую лицензию на осуществление деятельности по специальности «Лечебная физкультура и спортивная медицина». 
6. Требования к оказанию услуг: 
6.1. Услуги должны оказываться в соответствии с требованиями действующего законодательства Российской Федерации, предъявляемыми к методам диагностики, профилактики и лечения, разрешенными на территории Российской Федерации, с соблюдением экологических и гигиенических норм, правил техники безопасности и индивидуальной защиты собственного персонала. Оказываемые услуги не должны причинить вред жизни и здоровью спортсменов. В ходе оказания услуг должны соблюдаться все необходимые требования Правил и норм охраны труда, техники безопасности, пожарной безопасности, производственной санитарии и экологического законодательства.
6.2. Срок оказания услуг: с момента заключения контракта, в течение трех рабочих дней со дня направления заявки Исполнителю, по 20 декабря 2026 года. Для спортсменов, не успевших пройти медицинское обследование, Исполнителем предоставляются дополнительные дни.
7. Порядок формирования цены контракта: цена контракта включает в себя
все затраты, связанные с оказанием услуг, а также все уплачиваемые на территории Российской Федерации налоги, таможенные пошлины, страхование, издержки и иные расходы Исполнителя,
в том числе сопутствующие, связанные с исполнением настоящего Контракта.
8. Контроль исполнения контракта осуществляет: Начальник отдела — Оксана Алексеевна Ковалева, 8 (495) 961-31-11, доб. 54-38, kovaleva.oa@gtsolifk.ru



	
Ректор
 РУС «ГЦОЛИФК»

____________________/ М.Ю. Боев /
э.п.
	





































Приложение №2  
к контракту № ___________
  от «__» ______ 2026 г.

Форма акта для бумажного документооборота



Акт сдачи-приемки оказанных услуг



	Дата подписания
Акта Исполнителем
«_    » ______ 2026 г.
	Дата подписания
Акта Заказчиком
«____»________2026 г.




Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение высшего образования «Российский университет спорта «ГЦОЛИФК» (далее - РУС «ГЦОЛИФК»), именуемое в дальнейшем «Заказчик», в лице ректора Боева Максима Юрьевича, действующего на основании Устава, с одной стороны, и _______________________________, именуемое в дальнейшем «Исполнитель», в лице _________________________, действующего на основании ___________, с другой стороны, вместе именуемые «Стороны», и каждый в отдельности «Сторона», составили настоящий Акт о нижеследующем:

1. В соответствии с условиями Контракта от «___» _________ 2026 г.
№ _____________ (далее - Контракт), Исполнителем оказаны услуги, а Заказчиком приняты услуги по ___.
2. Контрактом предусмотрено оказание следующих видов услуг:
	[bookmark: _Hlk214532169]№ п/п
	Наименование услуг
	Ед. изм.
	Количество (объем)
	Цена за единицу, руб.
	 Сумма, руб. 
	Качество

	1
	
	
	
	
	
	В соответствии с техническим заданием


3.  Фактически оказаны услуги: с «___» ____ 2026 г. по «___» ____ 2026 г., что подтверждено соответствующими отчетами об оказанных услугах.
	Наименование услуги
	Единица измерения
	Количество 
	Цена 
за единицу измерения, руб.
	Стоимость оказанных услуг
	Выявлены недостатки

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	



ИТОГО: ___________________________________________

4. Сведения о сопутствующих услугах: не предусмотрены.
5. Сведения о проведенной экспертизе оказанных услуг: настоящий Акт считается экспертизой, проведенной Заказчиком. 
6. Срок оказания услуг по Контракту: с «_ » ____ 2026  г. по «___» ___ 2026 г., фактически оказаны услуги: с «_ » ____ 2026 г. по «___» ___ 2026 г.
Стороны претензий друг к другу не имеют.


7. Настоящий Акт составлен в двух экземплярах, имеющих равную юридическую силу, по одному для каждой из сторон.

	Заказчик:
	
	Исполнитель:

	
	
	

	должность лица, действующего от имени Заказчика
	
	должность лица, действующего от имени Исполнителя

	
	
	

	
	/
	
	/
	
	
	/
	
	/

	подпись
	
	И.О. Фамилия
	
	
	подпись
	
	И.О. Фамилия
	

	М.П.
	
	М.П




[bookmark: _Hlk225515661][конец формы]

	
Ректор
 РУС «ГЦОЛИФК»

____________________/ М.Ю. Боев /
э.п.
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